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Ha Krisztust szemléled, igazi uta-
dat, a valddi igazsagot és igazsa-
gossagot, a teljes, boldog életet
latod magad eldtt, és téreked-
hetsz is ra, ha Tole er6t kérsz.
(Reisinger Jdnos)

A kegyelem egy csapdsra emeli ki
szentjeit a sokasagbdl.
(J6kai Anna)

Ha masok kudarcnak tartjak az
életemet, igazuk van, de legaldbb
olyan csédtémeg vagyok, aki bé-
kességet taldlt Krisztus kereszten
hozott aldozataban.

(Roy Hession)
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Az dlet értelmerd]

Ertelmetlen féltenni az élet értel-

mére vonatkozd kérdést, hacsak

nem feltételezziik egy Isten Iétét.
(Bertrand Russell)
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Az dizatrd

Az aldzat nem azt jelenti,
hogy kevesebbre tartjuk
magunkat, hanem azt, hogy
kevesebbet gondolunk ma-
gunkra. Masokra ezzel szem-
ben tobbet gondolunk. Az
aldzatos emberek annyira el
vannak foglalva tébbiek felé
végzett szolgdlattal, hogy
el is felejtenek 6nmagukra
gondolni.
Az aldzat egészen gyakorlati
maodon fejleszthetd: el kell
ismerniink gyengeségiinket,
tirelmesen el kell viselnlink
masok gyengeségeit, el kell
fogadnunk a birdlatot, és
masokat kell reflektorfénybe
helyezniink.

(Rick Warren)

A kogosségral

Aki a keresztény kdz6sségrdl alkotott dlmat jobban
szereti, mint magat a k6z6sséget, az minden Jszinte-
ség, komolysag és odaadas mellett is csak a keresztény
kozbsség elrontdja lesz.
Ha elmulasztjuk, hogy nap mint nap halat adjunk azért
a keresztény kdz6sségért, amelyben éliink, még akkor is,
ha ott nincsenek nagy megtapasztaldsaink és semmilyen
érezhetd gazdagsdgunk, viszont anndl inkabb bdvelke-
diink erétlenségben, kishitliségben, nyomoruisigokban;
ha hdlaadas helyett csak panaszkodni tudunk Isten el6tt,
amiért minden olyan silany, csekély és mélyen alatta ma-
rad elvardsainknak — akkor megakadalyozzuk, hogy Isten
Jézus Krisztusban valamennyiiinknek elkészitett gazdag-
saga mértéke szerint névelje kozdsséglinket.

(Dietrich Bonhoeffer)

A ddltcresatésrdl

Az Isten itt allt a hatam mogott
s én megkeriltem érte a vilagot.
(Jozsef Attila )
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Ag cberségrdl A megalkuvisrol
Az ébrenlét a batorsag itt:
lehurrogni lelked, ha amit,
ragondolni, amire nem mersz,
akarmilyen nehéz, keserves,
blntetni magad rostellt kénnyel,
tars-nélkdili, szegetlen csénddel,
nézni, midén a képre fény szall,
amit az éj tiikre elédtar.

(Baranyi Ferenc)

Alkudj meg! Csak egyszer. Mit
szamit az? — Mindent. A megalku-
vas olyan, mint a leszaladt szem
a nylonharisnyan. A szem fut
tovabb - és az ember végiil lesza-
ladt szemekbdl all.

(Galgdczi Erzsébet)

Ag dakoskodisrdl

[Az ember] azt latja, hogy csupa tokéletlenség, de azt szeretné, ha az em-
berek szeretnék és megbecsiilnék, és azt latja, hogy hibaival csak ellenérzé-
siiket és megvetésiiket érdemli. E kinos helyzete az elképzelhetd legigaz-
sagtalanabb és legb(indsebb indulatot valtja ki beléle, mert haldlos gydldlet
kél benne... az igazsag ellen... Szeretné nyomtalanul eltérdini.
Mivel azonban magét az igazsdgot nem képes elpusztitani, kitorolni igyek-
szik a maga és masok tudatabdl, egyszdval a téle telhetd mddon leplezi
gyarlésagait mind masok, mind 6nmaga el6tt. Nem birja elviselni sem azt,
hogy figyelmeztessék rajuk, sem azt, hogy masok meglassdk Sket...

(Blaise Pascal)

Ag drthetdségrdl

Es akinek szép a lelkében az ének,
az hallja a masok énekét is szépnek.
(Babits Mihdly)

A Meggogaiesrol

Minden ember legnemesebb 6réme,
ha valami olyat cselekedhetik, aminek
tisztasagaban és igazsdgaban nem
kételkedik. Sem a cselekedet idején,
sem a cselekedet utan.

(Tamdsi Aron)

A Vg -vagurol

A vilag nagyot valtozott kiils6
koriilményeiben, de ami a belsét
illeti, sarokfordulasnyi a hely: vagy
magadra gondolsz minduntalan,
vagy masokra is figyelmet dldozol.
A masokkal tett segitséggel segit-
hetsz magadon is.

(Reisinger Jdnos)
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A dontésrdl

Induljunk sziviink dzsungelében
az embert megkeresni

ajoésagot még ma
el kéne kezdeni
6h benniink fényld csillag

merj mar megszdiletni...
(Puszta Sdndor)
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Az ondtadisrdl

Az emberi élet - Gigy érzem - csak kiviilrél nézve hat egyenes vonalnak,
mely a bélcs6tdl a sirig vezet s ott megszakad. Pontosabban: a fizikai halal
nem azonos a valddi haldllal. Ugy érzem, mindannyiszor meghalunk, amikor
valdéban éliink: amikor ,,belehalunk’ egy félismerés, egy igazsdg, egy 6rém
vagy akar egy nagy banat atélésébe. Amikor megfeledkeziink 6nmagunk-
rél, s mégis végtelenszer megsokszorozva visszakapjuk 6nmagunkat.
(Pilinszky Jdnos)

A hilségesekrd

Orok csillag-mécsek gydijtotta lang
lobog - az ég nem szomordu.
(Nagy Gdbor)
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Az utveszidbrdl

Az 6rdog limonadét horpdl.

Akik bort, csupdn szerencsétlenek.

A nyomorultak arca elmosddik,

az 6rdégé mind fényesebb, mind rajzosabb.

Ové a pont és minden egyenes,
mindaz, ami attekinthetd.
Az igazak homalyban kéborolnak,
de épp ezért egyeddl 6k,
az elveszettek taldlnak haza.
(Pilinszky Jdnos)

A sebesiiltekrdl (A ldlek sebesiilpeirdl)

...az életnek is vannak dldozatai, akiket szavak, tekintetek és érzéketlen tet-
« | teksebesitettek meg. Ezek a lelki sebek szemmel nem lathatdak, és legtébb-
juk kezeletlen marad... A probléma az, hogy igazi mesterei lettiink a sebek
rejtegetésének: elfogadjuk azokat, mint [ényiink szerves részeit, és gyakran ra
sem joviink, hogy sebeink vannak. Isten nem fog rakényszeriteni benniinket
a_Ié\}edéket eltdvolité mitétre. Mikdzben egylittm(ikédéstinkre var, megpro-
bélja felhivni figyelmiinket-a kartékony repeszekre: megengedi, hogy elébuk-
kanjanak! Megenged olyan kériilményeket, amelyek leromboljak azt a pajzsot,
am,|t felépitettiink, és megbokdosik a legérzékenyebb pontot. Engedi, hogy
megerezzuk a tehetétiensegunket mlg rd nem joviink: Ord van sziikségiink!

i Jim nberger)
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»-Nemcsak foltarni s bemutatni kell az
igazsagot, hanem megkeresni.

Elibe menni, nyomaba szeg6dni;
meghallani hegyeken tili dobogasait
vagy sohajait a kovek alol.

Jelenlev6vé tenni ott is, ahol még
arnyéka sem lathato.”

Csodri Sandor

»Isten vendége vagy e vilagon!

miért nem hagyod, hogy a hazigazda
minden termét sorra nyitogassa,
minden kincsét rendre megmutassa?”

Weores Sdandor

szeémmel
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